Poniedziatek 29.03.2021
Temat dnia: ,,Przysmaki wielkanocne”
Dzien 1.

Grupa czterolatki

Rodzicu pomaz dziecku wypetni¢ zadania.

l.
1. Dzien zaczniemy od odrobiny ruchu. Bo w zdrowym ciele zdrowy duch!
Domowa zabawa ruchowa
https://www.youtube.com/watch?v=ZYFAlupyHhM

2. Swobodne rozmowy na temat zblizajacych sie Swiat Wielkanocnych.
Rodzic nawigzuje z dzieckiem swobodne rozmowy na temat przygotowan do
Swiat w ich rodzinnych domach. Pyta, jakie najmilsze wspomnienia
kojarzg sie mu z tymi swietami.

3. , W poszukiwaniu jajka”
Okreslanie charakterystycznych cech jajka ugotowanego na twardo,
rozpoznawanie jajka za pomocg dotyku.
Jajko ugotowane na twardo, jabtko, mandarynka, gruszka, ogérek,

nieprzezroczysty worek

Rodzic pokazuje jajko ugotowane na twardo. Prosi, aby dziecko uwaznie
przyjrzato sie mu, dotkneto go i podato cechy charakterystyczne. Nastepnie
umieszcza w nieprzezroczystym worku np.: jabtko, mandarynke, gruszke,
ogorek, jajko. Dziecko kolejno, bez kontroli wzroku, wktada reke do worka i
odnajduje w nim jajko. Wymienia ceche jajka, ktéra pozwolita mu odréznié je
od innych rzeczy umieszczonych w worku.

Il.
1. Potrawy wielkanocne - stuchanie opowiadania Barbary Szelggowskiej
»Wielkanocne pysznosci.”
Ksigzka (s. 60-61) dla dziecka.
Czytajgc utwor, rodzic prezentuje ilustracje do niego.

W przedszkolu na kazdym kroku wida¢ byto zblizajgcq sie Wielkanoc. W
wazonach staty bazie, a obok — koszyczki z jajkami. Wszystkie zawieszone


https://www.youtube.com/watch?v=ZYFAIupyHhM

dekoracje tez przypominaty o swietach. Storice kazdego kolejnego dnia coraz
mochniej swiecito. Ada, podobnie jak inne dzieci z jej grupy, nie mogta doczekac
sie swiqt. Pani opowiadata o tradycjach wielkanocnych.

— A moze zrobimy sobie mazurka? | jeszcze babke i szynke. Nie moze tez
zabrakngqc chleba

i jajek!

— Ale jak my to wszystko sami zrobimy? — dopytywat Kamil. — To naprawde
duzo pracy. Widziatem, jak babcia piekta ciasto.

Pani tajemniczo usmiechneta sie do dzieci.

— Tak naprawde zrobimy dzis te wszystkie smakotyki, ale one nie bedq
nadawaty sie do jedzenia. Wykonamy je z masy solnej, potem wypieczemy i
pomalujemy. A na koniec urzgdzimy

kqcik wielkanocny.

— Ale fajny pomyst — zawotat Kamil.

Ada zrobita wielkg babe wielkanocng, a Kamil — szyneczke. Inne dzieci tez
staraty sie jak

mogty.

Po pomalowaniu i utoZeniu na stoliczku wszystkie ,,smakotyki” wyglqgdaty jak
prawdziwe,

zwfaszcza baba z lukrem.

Po podwieczorku do sali sredniakow przyszty w odwiedziny starszaki.

— Ale macie tu pyszniutkie pysznosci! — oblizujqc sie, zawotat Maciek i
wyciggngt reke po

babe. W ostatniej chwili przed zjedzeniem powstrzymat go Olek.

— Dlaczego nie moge sie poczestowac? Trzeba jesc¢ szybko, poki swieze. Potem
juz nie bedq

takie dobre.

— Maciek, przyjrzyj sie uwazniej tym smakotykom. Przeciez one sq z masy
solnej. Jeszcze

mogtbys sobie przez nie potamac zeby. Najlepiej poczekaj na prawdziwy
wielkanocny stoft

i prawdziwe pysznosci.

Maciek przytakngt gtowgq, ale i tak ukradkiem — kiedy nikt nie patrzyt —
powgqchat babke.

Skrzywit sie, zawiedziony, i rad nierad postanowit jednak poczekac na swieta.

Rozmowa kierowana na podstawie opowiadania i ilustracji w ksigzce.
Rodzic zadaje pytania:

e Zczego dzieci wykonaty pysznosci do koszyka wielkanocnego?



e Dlaczego Olek powstrzymat Macka przed skosztowaniem babki z
kacika wielkanocnego?

e O jakich tradycjach wielkanocnych byta mowa w opowiadaniu?

e Jakie smakotyki z wielkanocnego stotu lubicie najbardziej?

Karta pracy, cz. 2, nr 29.

Dziecko:

- ogladajg obrazek,

- wymieniajg nazwy smakotykéw, ktére znajduja sie na stole,
- dzielg ich nazwy rytmicznie (na sylaby),

- rysujg po $ladach rysunkéw babek wielkanocnych

. ,Co pasuje do Swiat Wielkanocnych?”

Rodzice przygotowuja réznorodne rekwizyty zwigzane ze Swietami
Wielkanocnymi i Bozego Narodzenia: koszyk, pisanki, palme, baranka,
bombki, taricuch, sylwete choinki. Dziecko wybiera te, ktére pasujg do
zblizajacych sie Swigt Wielkanocnych i prébuje uzasadni¢ odpowiedz.

Lepienie z masy solnej smakotykéw wielkanocnych.
Masa solna. Dziecko lepi samodzielnie z masy solnej wielkanocne przysmaki.
Podaje ich nazwy. Umieszcza swoje prace w kaciku wielkanocnym, na tacy,
aby wyschty. Po wyschnieciu pomaluje
je na odpowiednie kolory.
M.
1. Malowanie farbami smakotykéw wielkanocnych ulepionych z masy
solnej.

Smakotyki wielkanocne wykonane przez dziecko z masy solnej, farby, pedzle.

Rodzic zacheca dziecko do pomalowania ulepionych smakotykéw
wielkanocnych na odpowiednie kolory. Wspdlnie z dzieckiem ustala, jak w
rzeczywistosci one wygladaja. Jesli zajdzie potrzeba, pokazuje zdjecia lub
obrazki. Pomalowane smakotyki dziecko umieszcza ponownie na tacy w kaciku
wielkanocnym.

2. ,Kurka i Pisanki”- zapraszam do wystuchania i nauki piosenki :)
https://www.youtube.com/watch?v=6RH8hXpWnlk



https://www.youtube.com/watch?v=6RH8hXpWnlk

Wtorek 30.03.2021
Temat dnia: ,,Pisanki”
Dzien 2.

Grupa czterolatki

Rodzicu pomaz dziecku wypetni¢ zadania.

l.
1. Tajemnice pisanek — zabawy badawcze inspirowane filmem edukacyjnym
»Pisanka czy kraszanka - metody zdobienia jajek wielkanocnych”

Rozmowa na temat filmu.
Rodzic zadaje pytania:
» W jaki sposéb mozna barwic jajka?
» Jakie techniki barwienia jajek zapamietates/as

https://www.youtube.com/watch?v=GxyHrdgTxQs

2. Odrysowywanie sylwet jajek i ich wycinanie z kolorowego papieru.

Uktadanie duzej pisanki z mniejszych elementdéw. Wyciete z papieru szablony
jajek, kartki w kolorach: czerwonym, zielonym, zéttym, niebieskim,
pomaranczowym, nozyczki.

Rodzic uktada na stole kolorowe kartki oraz wyciete z papieru szablony jajek
(wysokos¢ sylwety

jajka ok. 5 cm). Dziecko odrysowuje na kolorowych kartkach po piec¢ sylwet
jajek. Nastepnie wycina je i wspdlnie z rodzicem uktada na dywanie jedng
duzg sylwete pisanki. Podajg sobie rece i tworzg koto dokota lezgcej sylwety.
Maszerujg rytmicznie w kole, wypowiadajgc rymowanke:

Pisanka z kartonu lezy na dywanie,
a prawdziwe jajko bedzie na sniadanie.

3. Zabawa ruchowa z elementem czworakowania ,,UWAGA, JAJKO”.
Potrzebne beda wyciete z kolorowych kartek kota, 10 pitek (wielkos¢

obojetna)
Na podtodze rodzic uktada kota. W srodku kazdego ktadzie piteczke — jajko.



https://www.youtube.com/watch?v=GxyHrdgTxQs

Dziecko jest kotkiem. Porusza sie ostroznie na czworakach po catej podtodze,
uwazajac aby zadne jajko nie zbito sie, czyli nie zmienito swojej pozycji. Jesli
tak sie stanie, odktadamy jajko (pitke) na bok.

Po zakonczonej zabawie wspdlnie przeliczamy ile jajek zostato rozbitych. (1
tura zabawy trwa ok. 30 sekund)

. Ogladanie pisanek wykonanych réznymi technikami.

Poréwnywanie sposobu ich wykonania. Jajka wielkanocne zdobione réznymi
technikami, np.: kraszanki, malowanki, naklejanki, drapanki, rysowanki.
Dziecko oglada obrazki z przedstawionymi pisankami. Wybiera pisanke,
ktdéra najbardziej mu sie podoba. Uzasadnia swoje zdanie.

PISANKI




KRASZANKI

DRAPANKI




2.

Jakie jest jajko? — zabawa sensoryczna i stowna — wzbogacanie wrazen
dotykowych oraz stownictwa.
Ugotowane kurze jajko w skorupce

Dziecko poznaje dotykiem ugotowane kurze jajko w skorupce, przyktada je do
policzka, przektada z reki do reki, turla po dywanie i wypowiada sie na temat
cech jajka.

Zabawy i ¢wiczenia gimnastyczne.

Pojemniki po jajkach niespodziankach

Tyle ile jest opakowan po jajkach niespodziankach, tyle przygotowujemy
karteczek. Na karteczkach zapisujemy proste ¢wiczenia np. 5 pajacykow, 5
podskokdw w miejscu, bieg w miejscu, krgzenia ramionami, obrét wokot
wtasnej osi, 5 przysiadéw, 5 sktonéw tutowia w przdd, 5 sktondéw tutowia w
bok, krgzenia bioderek itp. Kazdg karteczke wktadamy do osobnego
plastikowego jajka. Wszystkie jajka wktadamy do koszyczka wielkanocnego.
Dziecko po kolei losuje jajko, otwiera i wykonuje ¢wiczenie. Do zabawy
zapraszam rodzicow i rodzenstwo rowniez.

Dziecko otrzymuje pitke tenisowa lub inng piteczke przypominajacg wielkoscia
piteczke tenisowg. Dziecko stoi i po kolei wykonuje nastepujgce ¢wiczenia (
zeby dziecku byto razniej zapraszam rodzicoéw réowniez do ¢éwiczen):

przektadanie pitki z reki do reki przodem
przektadanie pitki z reki do reki tytem
przektadanie pitki z reki do reki nisko za plecami
przektadanie pitki z reki do reki wysoko nad gtowa

unoszenie raz prawej, raz lewej nogi i za kazdym razem przektadamy pitke pod
kolanem

siad podparty o nogach ugietych, pitka lezy miedzy stopami; dziecko chwyta
pitke delikatnie obiema stopami unoszac jg ku gorze, a nastepnie odktada na
podtfoge

siad podparty o nogach ugietych, miedzy kostkami pitka, prostowanie i
uginanie nég w kolanach.

Kazde ¢wiczenie powtarzamy 10 razy.



1. ,Solne pisanki”— zabawa plastyczna
Do wykonania pisanek potrzebujemy: kartke, klej najlepiej typu wikol,
magic, introligatorski, sél, miseczki i kolorowa krede.

Rodzic prébuje zabarwic sél kolorowg kredg, a pdzniej przy pomocy kleju
wikolu i kolorowej kredy tworzy razem z dzieckiem wtasne, niepowtarzane
pisanki.

mojedziecikreatywnie.pl

Instrukcje jak wykona¢ to zadanie znajdziecie tutaj:

https://mojedziecikreatywnie.pl/2014/04/solne-pisanki/

Eksperymentujac z solg i kreda postuchajcie piosenki o pisankach:

https://www.youtube.com/watch?v=0TPObfVuHCY



https://mojedziecikreatywnie.pl/2014/04/solne-pisanki/
https://www.youtube.com/watch?v=OTPObfVuHCY

Sroda 31.03.2021
Temat dnia: ,,Stot wielkanocny”
Dzien 3.

Grupa czterolatki

Rodzicu pomaz dziecku wypetni¢ zadania.

l.
1. Sniadanie wielkanocne — éwiczenie narzadéw artykulacyjnych.

Zdjecia przedstawiajgce: zurek na talerzu, biatg kietbase, jajka, babke wielkanocna.

Rodzic pokazuje zdjecia potraw charakterystycznych dla Swiagt Wielkanocnych i wypowiada
rymowanke. Dziecko nasladuje zaproponowane przez rodzica dzwieki oraz ruchy. Zabawe
powtarzamy kilka razy, wypowiadajgc rymowanke lwony Fabiszewskiej:

cicho, gtosno, wolno, szybko.

Dziecko:
Najpierw zurek z kietbasg mowi: mniam, mniam, mniam i gtaszcze sie

po brzuchu,

i ziemniaki z okrasg, dmucha na gorace ziemniaki,
potem pyszne jajeczka, wypowiada gtoske mmmmm na zmiane:
cicho
i gtosno,
a na koncu — babeczka. nabiera duzo powietrza, zamyka
usta

i wypycha policzki.







-

2. Obrusy wielkanocne — malowanie watka wzoréw na kartce.

Biata kartka i spinacz do bielizny, farby w pojemnikach lub w miseczkach, wata
kosmetyczna, tacka plastikowa.
Rodzic uktada na stole przed dzieckiem biatg kartke — obrus. Przygotowuje farby w

miseczkach. Proponuje ozdobienie wielkanocnego obrusa kolorowymi wzorami.
Dziecko biorze do reki spinacz do bielizny, chwyta nim kawatek watki kosmetycznej,
macza delikatnie watke w farbie i za jej pomocg robi na obrusie kolorowe wzory.
Wykorzystane kawatki watki uktada na plastikowej tacy. Przestrzegajg zasady, ze do
farby w jednym kolorze wykorzystuja jeden kawatek watki.

3. Ogladanie krétkiego filmu na temat zwyczajéw wielkanocnych:

https://www.youtube.com/watch?v=PSMcPXs-1vM

.
1. Ukryte jajka — odszukiwanie ukrytych w sali sylwet jajek. Okreslanie ich potozenia.
Zabawa z rodzenstwem badz rodzicami.
Dla kazdego dziecka sylweta jajka wycieta z 26ttego papieru.
Rodzic wyraza zadowolenie z liczby potraw znajdujgcych sie na wielkanocnym stole.

Wypowiada jednak prosbe gosci, ktérzy chcieliby, aby na wielkanocnym stole
znalazto sie wiecej jajek. Dzieci poszukujg wycietych z z6ttego papieru sylwet jajek,
ktore Rodzic umiescit weczesniej w réznych miejscach sali (kazde dziecko odnajduje
jedna sylwete). Osoba, ktéra odnajdzie sylwete jajka, siada na dywanie w kole.
Okresla miejsce, gdzie zostata ona znaleziona. Nastepnie dzieci kolejno uktadaja
sylwety jajek na talerzykach, ktdre znajdujg sie na stole, ale w taki sposdb, aby na
zadnym z nich nie byto wiecej niz pie¢ sylwet. Jesli zostang niewykorzystane sylwety,
dzieci odktadajg je na srodek stotu.


https://www.youtube.com/watch?v=PSMcPXs-1vM

Zabawa paluszkowa ,, Wielkanocni goscie”

Rodzic méwi dziecku rymowanke, dziecko pokazuje odpowiednig liczbe palcéw (na
poczatku trzymajgc otwartg dton, z biegiem czasu zginajac kolejne palce) i odpowiada
na pytania.

- Przy wielkanocnym stole pieciu gosci siedziato. Jeden poszedt do domu, to ile
zostato?

- Przy wielkanocnym stole czterech gosci siedziato. Jeden poszedt do domu, to ile
zostato?

- Przy wielkanocnym stole trzech gosci siedziato. Jeden poszedt do domu, to ile
zostato?

- Przy wielkanocnym stole dwéch gosci siedziato. Dwdch poszto do domu, to ile
zostato?

- Przy wielkanocnym stole smutno sie zrobito, bo pyszne $niadanie witasnie sie
skonczyto.

Ut6z pisanki wedtug kodu.

Podobng tabelke mozna narysowac¢ samemu, to zajmie tylko chwile. Potrzebujemy
tylko kartki, otéwka, kredek lub mazakdw i juz jestesmy gotowi do zabawy.

Co daje zabawa w kodowanie z dzieckiem:

rozwija myslenie logiczne,

usprawnia lewg pétkule mézgu,

uczy kategoryzowania i segregowania elementdéw wedtug przyjetego kryterium,
doskonali stosowanie poje¢ matematycznych,

usprawnia mowe.

https://www.logopestka.pl/wp-content/uploads/2019/03/Pisanki-kodowanie-
2str.pdf

Ut07 PISANKT WEDEUG KODU

©logopestka.pl


https://www.logopestka.pl/wp-content/uploads/2019/03/Pisanki-kodowanie-2str.pdf
https://www.logopestka.pl/wp-content/uploads/2019/03/Pisanki-kodowanie-2str.pdf

4. Zabawy na Swiezym powietrzu
Zabawa biezna Chodazi lisek koto drogi (wedtug Marty Bogdanowicz).
Chustka.
Dzieci stojg w kole z rekami zatozonymi do tytu. Jedno dziecko jest liskiem. Chodzi, z
chustka w rece, wokoét Spiewajacej lub méwigcej tekst grupy.
Chodezi lisek koto drogi, cichuternko stawia nogi.
Cichutenko sie zakrada, nic nikomu nie powiada.
Chodezi lisek koto drogi, cichuteriko stawia nogi.
Lis, lis ogon ma, nie wiadomo, komu da.
Na te stowa lisek wktada chustke do reki wybranego dziecka. Wskazana w ten sposéb
osoba chwyta chustke i goni liska dookota stojgcych dzieci. Kiedy uciekajgcy stanie na
wolnym
miejscu, zabawa rozpoczyna sie od nowa.

.
Co byto na obrazku? — wymienianie z pamieci szczeg6téw obrazka.
Obrazki lub zdjecia tematycznie zwigzane ze Swietami Wielkanocnymi.
Rodzic uktada na $rodku stotu obrazek zwigzany tematycznie ze Swietami

Wielkanocnymi. Prosi, aby dziecko uwaznie mu sie przyjrzato i zapamietato jak
najwiecej szczegdtow. Nastepnie odwraca go tak, aby nie byto widac tego, co sie na
nim znajduje. Dziecko kolejno wymienia zapamietane szczegdty. Za kazdg prawidtowg
odpowied? otrzymuje punkt, np. jeden guzik. Po zakoniczonej zabawie liczy, przy

ewentualnej pomocy rodzica., ile zdobyt punktéw. Zostaje nagrodzony brawami.




Czwartek 1.04.2021
Temat dnia: ,,Symbole wielkanocne”
Dzien 4.
Grupa czterolatki
Rodzicu pomaéz dziecku wypetnié¢ zadania.

I
1. Zabawa orientacyjno-porzadkowa.
Instrument, kubeczek po jogurcie

Dziecko biega swobodnie po pokoju, trzymajac kubeczek w rekach. Styszac
uderzenie w bebenek, zatrzymuje sie, stawia odwrécony kubeczek na gtowie,
przykuca, a nastepnie wstaje, zdejmuje kubeczek i biegnie dalej.

Cwiczenia duzych grup miesniowych.

Dziecko stoi w matym rozkroku, kubeczek trzyma w wyciggnietych nad gtowa
rekach. Wykonuje skton w przdd, stawia kubeczek przed sobg i prostuje sie.
Podczas ponownego sktonu zabiera kubeczek i podnosi je w rekach do gory.

Zabawa na czworakach.
Dziecko delikatnie toczy kubeczek po dywanie poprzez popychanie go gtowa.

Podskoki.
Dziecko stawia odwrdcony kubeczek na dywanie i przeskakuje przez niego: do
przodu, do tytu i na boki.

2. Pisanka wielkanocna—- skfadanie obrazka wedtug wzoru. Wypowiadanie sie
na temat obrazka.
Obrazek przedstawiajgcy pisanke wielkanocng podzielony na kilka czesci (w

zaleznosci od umiejetnosci dzieci).

Rodzic pokazuje dziecku obrazek przedstawiajgcy pisanke wielkanocna.
Nastepnie przecina go na trzy, cztery lub wiecej czesci (w zaleznosci od
umiejetnosci dziecka). Prosi o ztozenie obrazka w catos¢. Po wykonaniu
zadania dziecko opisuje pisanke.

Przyktadowy szablon pisanki:

https://encrypted-
tbn0.gstatic.com/images?q=tbn%3AANd9GcQJRIXTtBKOd Aa-
ZIwGXVMEafgBaRzW2kP-S8n4Vd07rHw6lgo&usgp=CAU



https://encrypted-tbn0.gstatic.com/images?q=tbn%3AANd9GcQJR9XTtBKOd_Aa-ZlwGXVMEafqBaRzW2kP-S8n4Vd07rHw6lqo&usqp=CAU
https://encrypted-tbn0.gstatic.com/images?q=tbn%3AANd9GcQJR9XTtBKOd_Aa-ZlwGXVMEafqBaRzW2kP-S8n4Vd07rHw6lqo&usqp=CAU
https://encrypted-tbn0.gstatic.com/images?q=tbn%3AANd9GcQJR9XTtBKOd_Aa-ZlwGXVMEafqBaRzW2kP-S8n4Vd07rHw6lqo&usqp=CAU

1.
1. Rozmowa na temat tablicy demonstracyjnej zwigzanej tematycznie z
Wielkanoca. Odnajdywanie i wskazywanie na tablicy symboli

wielkanocnych. Wyjasnienie pojecia symbol.

- Jakie Swieta sie zblizajg?

- Po czym mozemy poznaé, ze ten obrazek jest zwigzany z Wielkanocg?
Nastepnie wymieniamy nazwe symbolu wielkanocnego, a dziecko odnajduje
go i wskazuje na obrazku.

- Co takiego robig chtopcy?

- Dlaczego dziewczynka polewa brata wodg?

- Z czym kojarzy ci sie nakrycie gtowy chtopcéw?

Zwracamy uwage, aby dziecko wypowiadato sie catymi zdaniami.

2. Zabawa ruchowa , Taniec kurczat.”
Nagranie utworu Modesta Musorgskiego Taniec kurczat w skorupkach.
Rodzic wtgcza nagranie utworu Modesta Musorgskiego Taniec kurczat w
skorupkach. Dziecko wykonuje wtasne improwizacje taneczne.
https://www.youtube.com/watch?v=nAtAvF2cepg



https://www.youtube.com/watch?v=nAtAvF2cepg

3.

5.

Karta pracy, cz. 2, nr 31.

Dziecko:

- wskazuje w kazdej ramce obrazek, ktéry rozni sie od pozostatych,

- nazywa to, co widzi na zdjeciach,

- odszukuje w naklejkach obrazki symboli wielkanocnych, nakleja je naich
cienie.

Link dla dzieci, ktore nie odebraty kart pracy z przedszkola:

https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/npoia-aplus-kp-
cz2.pdff#tpage=33&zoom=auto,-115,768

Zabawa ruchowa ,Kolorowe pisanki.”

Sylwety jajek (wyciete przez dzieci).

Rodzic wrecza dziecku wycietg z kartonu sylwete jajka (mozna wykorzystac
sylwety wyciete przez dzieci poprzedniego dnia). Dziecko trzyma je w rekach i
porusza sie po pokoju w rytmie wygrywanym przez rodzica (marsz, bieg,
podskoki). Podczas przerwy w grze siada skrzyznie i palcem obrysowuje
sylwete jajka lezgcg na podtodze.

»Jak jest zbudowane jajko?”
Zabawy badawcze z wykorzystaniem jajka — poznanie wtasciwosci.

Obserwacja 1. Poréwnywanie jajek: surowego i ugotowanego. Opisywanie
budowy jajka.

Dziecko oglada i dotyka jajek (jedno ugotowane na twardo, drugie surowe),
potrzgsa nimi, starajac sie porédwnaé dzwieki, jakie wydajg. Wskazuje rdznice.

Obserwacja 2. Krecgce sie jajka.
Dziecko lub rodzic wprawia oba jajka w ruch obrotowy. Dziecko obserwuje
jajka i wskazuje to, ktére krecito sie szybciej. Prébuje znalez¢ uzasadnienie.

Obserwacja 3. Co jajko ma w srodku?

Rodzic lub dziecko z pomocg rodzica rozbija surowe jajko i przektada je do
miseczek. Oddziela z6ttko od biatka. Dziecko okresla, z czego sktada sie jajko
(skorupka, biatko, z6ttko).

»Kroimy wyrazy” — Zabawa dydaktyczna— dziecko sylabizuje (klaszczac)
nazwy wyrazow podanych przez Rodzica. Podaje liczbe sylab w wyrazie.
Wyrazy zwigzane ze Swietami wielkanocnymi: Wielkanoc, swieta, jajko,
pisanki, palma, zyczenia, kurczatko, zajaczek, baranek. Smigus-dyngus.


https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/npoia-aplus-kp-cz2.pdf#page=33&zoom=auto,-115,768
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/npoia-aplus-kp-cz2.pdf#page=33&zoom=auto,-115,768

1. Stuchanie rymowanki lwony Fabiszewskiej Wielkanocne jajka.
Woyciete z papieru sylwety jajek (pomalowane w ciapki, paski, kropki, kwiatki —
moga je zrobi¢ same dzieci na bazie wycietych wczesniej jajek).
Przedstawienie rymowanki, przy jednoczesnym pokazaniu sylwet jajek
pomalowanych: w paski, w ciapki, w kropki, w kwiatki.

Pisanki to jajka malowane.

R6znymi wzorami sq ozdabiane.

Moggq by¢ w paski, mogg by¢ w ciapki,
mogq byc¢ w kropki, mogq by¢ w kwiatki.
Wiec dzis pisanke pomalujemy,

potem do domu jq zaniesiemy.

- O czym byta ta rymowanka?

- Jak byty pomalowane jajka?

- Jak jeszcze inaczej mozna ozdobic jajka?

2. Praca plastyczna — pisanka

Malowanie szablonu pisanki farbami, pozostawienie do wyschniecia. Wyciecie

z papieru paskow w réznych kolorach i przyklejenie na wyschnietg prace.

Przyktadowy szablon (mozna wykorzystac szablon pusty w $rodku, pozwoli to

dziecku na wiekszg kreatywnos¢)

A dla chetnych po potudniu " gimnastyka "
https://www.facebook.com/media/set/?set=ms.c.eJxFij8kNxDAMAztaODpo
s~%3B~%3BGFhHD5DkYUgeqCoFgZchJH8TAIII4eOdwOtyx70yZMX28nuK3v5
WPh4~%3By7TxK~_ y~%3B717~%3BtU959Lvk2xz2~%3Bj~%3BNUvz6e~ y~%3
Bfixju5X3zT7P~_hDw3kQ~-~-.bps.a.644462616099951&type=1& tn__ =HH-
R

Pigtek 2.04.2021
Temat dnia: ,,W koszyku wielkanocnym”
Dzien 5.
Grupa czterolatki
Rodzicu pomaz dziecku wypetni¢ zadania.


https://www.facebook.com/media/set/?set=ms.c.eJxFj8kNxDAMAztaODpos~%3B~%3BGFhHD5DkYUgeqCoFgZcbJH8TAIll4eOdw0tyx70yZMX28nuK3v5WPh4~%3By7TxK~_y~%3B7I7~%3BtU959Lvk2xz2~%3Bj~%3BNUvz6e~_y~%3Bfixju5X3zT7P~_hDw3kQ~-~-.bps.a.644462616099951&type=1&__tn__=HH-R
https://www.facebook.com/media/set/?set=ms.c.eJxFj8kNxDAMAztaODpos~%3B~%3BGFhHD5DkYUgeqCoFgZcbJH8TAIll4eOdw0tyx70yZMX28nuK3v5WPh4~%3By7TxK~_y~%3B7I7~%3BtU959Lvk2xz2~%3Bj~%3BNUvz6e~_y~%3Bfixju5X3zT7P~_hDw3kQ~-~-.bps.a.644462616099951&type=1&__tn__=HH-R
https://www.facebook.com/media/set/?set=ms.c.eJxFj8kNxDAMAztaODpos~%3B~%3BGFhHD5DkYUgeqCoFgZcbJH8TAIll4eOdw0tyx70yZMX28nuK3v5WPh4~%3By7TxK~_y~%3B7I7~%3BtU959Lvk2xz2~%3Bj~%3BNUvz6e~_y~%3Bfixju5X3zT7P~_hDw3kQ~-~-.bps.a.644462616099951&type=1&__tn__=HH-R
https://www.facebook.com/media/set/?set=ms.c.eJxFj8kNxDAMAztaODpos~%3B~%3BGFhHD5DkYUgeqCoFgZcbJH8TAIll4eOdw0tyx70yZMX28nuK3v5WPh4~%3By7TxK~_y~%3B7I7~%3BtU959Lvk2xz2~%3Bj~%3BNUvz6e~_y~%3Bfixju5X3zT7P~_hDw3kQ~-~-.bps.a.644462616099951&type=1&__tn__=HH-R
https://www.facebook.com/media/set/?set=ms.c.eJxFj8kNxDAMAztaODpos~%3B~%3BGFhHD5DkYUgeqCoFgZcbJH8TAIll4eOdw0tyx70yZMX28nuK3v5WPh4~%3By7TxK~_y~%3B7I7~%3BtU959Lvk2xz2~%3Bj~%3BNUvz6e~_y~%3Bfixju5X3zT7P~_hDw3kQ~-~-.bps.a.644462616099951&type=1&__tn__=HH-R

1. Zabawa ruchowa ,W zdrowym ciele zdrowy duch!”
https://www.youtube.com/watch?v=ZYFAlupyHhM
2. Bajeczka logopedyczna ,,WIELKANOC”
Zbliza sie Wielkanoc. Trwajg przygotowania do $wigt. Pan Jezyczek

postanawia upiec ciasto. Najpierw do miski (robimy z jezyka miske —
przéd i boki jezyka unosimy ku gorze, tak by na srodku powstato
wgtebienie) wsypuje make i cukier (wysuwamy jezyk z buzi, a potem go
chowamy, przesuwajac nim po gornej wardze, gérnych zebach i
podniebieniu), dodaje masto (wysuwamy jezyk z buzi, a potem go
chowamy, przesuwajac nim po gornej wardze, gérnych zebach i
podniebieniu). Wszystkie sktadniki miesza (obracamy jezykiem w buzi
w prawo i w lewo) i mocno uciera (przesuwamy jezykiem po gérnych
zebach, nastepnie po dolnych). Ciasto juz sie upiekto (wdychamy
powietrze nosem i zatrzymujemy je przez chwile w buzi, nadymajac
policzki, nastepnie wypuszczamy powietrze ustami). Pan Jezyczek
wtasnie je ozdabia — polewa czekolada (przesuwamy czubkiem jezyka
po podniebieniu w przéd, w tyt i w bok), obsypuje rodzynkami
(dotykamy jezykiem kazdego gérnego zeba), orzechami (dotykamy
jezykiem kazdego dolnego zeba).

Pan Jezyczek robi satatke warzywng. Kroi warzywa (wysuwamy jezyk z
buzi i wykonujemy nim szybkie ruchy w kierunku nosa i brody), dodaje
majonezu, miesza, a potem prébuje. Satatka jest pyszna (oblizujemy
wargi ruchem okreznym).

Nastepnie pan Jezyczek maluje jaja — powoli wkfada je do kubeczkéw z
barwnikami (przesuwamy jezyk po gérnej wardze, gornych zebach i
podniebieniu). Wycigga pomalowane (wysuwamy jezyk z buzi,
przesuwajgc nim po podniebieniu, gornych zebach i gérnej wardze w
kierunku nosa) i dmucha, zeby szybciej wyschty (wdychamy powietrze
nosem, wydychamy buzig). Potem rysuje na jajach wzorki — kropki
(dotykamy jezykiem réznych miejsc na podniebieniu), kotka
(oblizujemy wargi ruchem okreznym), paski (oblizujemy gérng warge,
gorne zeby, miejsce za zebami, nastepnie dolng warge, dolne zeby,
miejsce za zebami), kratke (dotykamy jezykiem naprzemiennie zebéw
dolnych i gérnych, nastepnie prawego i lewego kacika ust).

Zaplata jeszcze koszyczek wielkanocny (kilkakrotnie dotykamy jezykiem
gornej wargi, prawego kacika ust, dolnej wargi i lewego kacika ust) i juz
wszystko do $wigt przygotowane. Cieszy sie pan Jezyczek (uémiechamy
sie szeroko nie pokazujac zebdéw), bo moze juz swietowac.

http://www.spmodlnica.pl/wielkanocna-logopedia/



https://www.youtube.com/watch?v=ZYFAIupyHhM
http://www.spmodlnica.pl/wielkanocna-logopedia/

3. Zabawa: Ktorej pisanki brakuje? — utrwalanie nazw koloréw.
Sylwety jajka w kolorach: czerwonym, niebieskim, zielony, z6ttym,

pomaranczowym (mozna wykorzystacé te wyciete przez dzieci).

Wycinamy z kolorowego papieru: czerwong, niebieska, zielonym, z6ttg i
pomaranczowg sylwete jajka (jajka moze wycig¢ dziecko). Uktadamy na
stole (jedng obok drugiej) sylwety pieciu jajek (mozna réwniez
rozpoczg¢ od sylwet trzech jajek).Dziecko przelicza je i podaje kolory.
Prosimy, aby dziecko odwrdcito sie tytem. Chowamy sylwete jednego
jajka. Dziecko odgaduje, ktorej sylwety brakuje. Dla dzieci zdolniejszych
zadanie mozna nieco utrudni¢, mozna zmieniaé ustawienie sylwet w
szeregu.

.
1. Umieszczanie w koszyku wielkanocnym wtasciwych elementéw.
Dziecko wskazuje na obrazki rzeczy, ktére wktadamy do wielkanocnego
koszyka. Uzasadnia swoje zdanie. Podaje ich nazwy i dzieli je na sylaby.

Odgaduje, czego brakuje.

2. Zapoznanie z bukszpanem. Ozdobienie koszyka jego listkami
Naturalne gatgzki bukszpanu.

Rodzic pokazuje dziecku gatgzki bukszpanu. Dziecko dotyka ich, wacha,
opisuje swoje wrazenia. Rodzic wyjasnia dziecku zwigzek tej rosliny z
Wielkanoca.



» Bukszpan to jeden z symboli Wielkanocy. Ozdabiamy nim palmy
wielkanocne, $wigteczne stoty, a gatazki bukszpanu wktadamy do
koszykow wielkanocnych. Liscie tej rosliny przez caty rok s3 zielone, a
po zerwaniu dtugo utrzymuja swiezos¢.

Zw;ow buk/s:opm to frwd,m%o,
cruTZedtijan na, mw/r{wqo'*uw&mu i
MW\ niekoriczonodt ich nic. VWA

AAAN YWWA

3. Karta pracy, cz. 2, nr 32.
Dziecko:
- konczy kolorowac rysunek,
- odszukuje na obrazku symbole wielkanocne: kurczatko, baranka,
zajgczka, pisanki,
- koloruje pisanki w koszykach — kazdg innym kolorem — i ozdoby
wedtug wtasnych pomystéw.

1. Z czym kojarzy ci sie Wielkanoc? — zabawa w skojarzenia. Zabawa
z rodzicami lub rodzenstwem



Pitka.

Dzieci siedzg w kole. Rodzic toczy pitke do wybranego dziecka i zadaje
mu pytanie: Z czym kojarzy ci sie Wielkanoc? Dziecko odpowiada, a
nastepnie toczy pitke do kolejnej osoby zadaje to samo pytanie.

1. Zajecia z mamag w kuchni. -, Drozdzowy koszyczek wielkanocny”
Link z przepisem na drozdzowy koszyczek:
https://www.youtube.com/watch?v=26Wd-sfMHng

Dodatkowe propozycje zabaw wielkanocnych dla dzieci ©

https://inspirander.pl/swieta-i-przyjecia/zabawy-na-wielkanoc/

WIELKANOCNYCH | MOKREGO
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https://www.youtube.com/watch?v=26Wd-sfMHng
https://inspirander.pl/swieta-i-przyjecia/zabawy-na-wielkanoc/




